
Sesiones continuas | 11:00 a 17:00 h

Espacio 1. Jardín de la lectura
Cuaderno de actividades para imaginar. Conoce técnicas artesanales, dibuja 
animales, descubre colores y experimenta con diversos materiales.
Dirigido a 7+ | Comparte Biblioteca Vasconcelos - Alas y Raíces

Espacio 3. Tejabán, entrada salón López Mateos
Exposición. El lenguaje del gesto. Muestra de máscaras en gran formato con 
atuendos que exploran la expresión corporal. | Actividad familiar

Espacio 6. Salón López Mateos
Lanana. Circuito exploratorio con materiales como lana, cacao y tintes 
naturales usados en la creación textil. | Dirigido a primera infancia

Espacio 7. TIPI - Salón López Mateos
Instalación. Augurios aurales. Explora sonidos de aves de la ciudad instalados 
en cinco nidos. | Actividad familiar

Espacio 8. TIPI - Salón López Mateos
Instalación. Voces entramadas. Explora elementos textiles y experimenta con 
materiales para hilar y tejer. | Dirigido a primera infancia

Instalación. Revuelo de sonidos. Descubre el trinar de aves apoyando la 
cabeza en almohadas bordadas con figuras de aves.
Dirigido a primera infancia | Comparte Alas y Raíces

Programa

Sábado 16 y domingo 17 
Actividades con cupo limitado | Programación sujeta a cambios



Domingo 17, 12:30 h
Tintes naturales. Aprende a obtener 
tintes naturales, como el rojo de 
la grana cochinilla, el amarillo del 
pericón o el azul del añil, con la 
maestra tintorera Christian Córdova 
de Contla de Juan Cuamatzi Tlaxcala.
Dirigido a niños y niñas 6+ | Dur. 90 min

Domingo 17, 15:30 h
Joyería en arte plumaria. La maestra 
Alma Alicia Díaz Barriga, de Morelia, 
Michoacán, te enseñará a crear un 
dije con plumas para diseñar figuras 
dentro de un medallón.
Dirigido a niños y niñas 10+ | Dur. 90 min

Espacio 6. Salón López Mateos
Sábado 16 y domingo 17, 12 h
A jugar con lana. La maestra artesana 
nahua Nancy Carvajal, de Tlaquilpa, 
Veracruz, te enseñará a limpiar y 
desenredar la lana con la técnica 
ancestral del escarmenado. Con la 
ayuda de su hija, Ángeles Serrano, 
podrás crear una nube esponjosa de 
lana y aprender a hilar.
Dirigido a primera infancia | Dur. 45 min  

Teatro

Espacio 9 - Escenario del Salón 
López Mateos
Sábado 16 y domingo 17, 11:30 h
Proyecto CHAAN. Cómo ser un buen 
salvaje. Para ser un buen salvaje 
hay requisitos; aunque el abuelo de 
Simón cumplió todos, no lo logró. 

Poeta: Mikeas Sánchez Ajway, de 
Chapultenango, Chiapas, hablante de 
lengua Otetzame. Compañía:  
Los Bocanegra.
Dirigido a niños y niñas 4+ | Dur. 
15 min | Comparte Centro Cultural 
Helénico/INALI

Sábado 16, 12:30 h | domingo 17, 15:15 h
Proyecto CHAAN. Pozo. A partir del 
poema “Pelota de voz” surge un 
juego de imágenes y sonidos donde 
un pozo, la quietud, el reflejo, la voz 
y el eco nos invitan a re-conocernos. 
Poeta: Briseida Cuevas Cob, de 
Maayat’aan, Campeche, hablante de 
lengua maayat’aan. Compañía: Teatro 
al Vacío.
Dirigido a niños y niñas 4+ | Dur. 20 min 
Comparte Centro Cultural Helénico/
INALI

Sábado 16, 16 h | domingo 17, 15:45 h
Proyecto CHAAN. Ruperta: el 
corazón en las palabras. Una niña 
tsotsil descubre el poder de las 
palabras, y las usa para sanar, 
denunciar la injusticia y bordar la 
memoria de su pueblo.  
Poeta: Ruperta Bautista, de San 
Cristóbal de las Casas, Chiapas, 
hablante de lengua maya tsotsil. 
Compañía: La Covacha Teatro.
Dirigido a niños y niñas 4+  | Dur. 30 min 
Comparte Centro Cultural Helénico/
INALI

Breves sesiones continuas
12:00 h a 15:00 h

Espacio 2. Tejabán
Teatro lambe lambe. 6 lenguas  
6 mundos. Instalación de 6 
estaciones con cajas; al asomarte 
por una rendija, descubrirás leyendas 
narradas en lenguas originarias.
Actividad familiar | Comparte Alas  
y Raíces

Talleres

Espacio 1. Jardín de la lectura
Sábado 16 y domingo 17, 12:30 h
Estampado. Estampa en papel un 
huipil o un cotón utilizando figuras, 
texturas y símbolos diseñados 
por la maestra artesana amuzga 
Hermelinda Miramón Silvestre 
de Xochistlahuaca, Guerrero. 
Colaboración con la artista María 
Julia Díaz G. y Estefhani García S. del 
Semillero Creativo de Artes Gráficas.
Dirigido a niños y niñas 6+ | Dur. 90 min

Espacio 4. Salón López Mateos
Sábado 16, 12 h
Muñeca otomí de tela. Crea una 
muñeca de tela utilizando hilos de 
lana y listones de colores, guiado por 
la maestra artesana otomí Genoveva 
Pérez Pascual de San Ildefonso 
Tultepec, Amealco, Querétaro. Ella ha 
preservado esta tradición que le fue 
transmitida por su madre y su abuela.
Dirigido a niños y niñas 9+ | Dur. 90 min

Sábado 16, 15 h | domingo 17, 12 h
Jicaritas laqueadas. Crea una 
jícara de laca al estilo del maestro 
artesano Juan Vázquez Menor, de 
Temalacatzingo, Olinalá, Guerrero. 
Decórala con pigmentos naturales y 
da vida a flores, aves y paisajes que 
surjan de tu imaginación.
Dirigido a niños y niñas 9+ | Dur. 90 min  

Espacio 5. Salón López Mateos
Sábado 16, 11 h
Bordado. Aprende la técnica 
ancestral mool och de la mano de 
la maestra maya Amanda Tah Arana, 
de X-Pichil, Felipe Carrillo Puerto, 
Quintana Roo. Ella te compartirá la 
historia de los diseños geométricos 
que ha practicado desde su infancia.
Dirigido a niños y niñas 9+ | Dur. 60 min  

Sábado 16, 13 h | domingo 17, 15 h
Carrusel de juguete. Arma y decora 
un carrusel de madera diseñado por 
el maestro artesano Guillermo Trejo 
Soriano, de Santa Cruz de Juventino 
Rosas, Guanajuato. Descubrirás 
sus creaciones que combinan arte 
popular con mecanismos que les 
dan movimiento.
Dirigido a niños y niñas 9+ | Dur. 90 min

Domingo 17, 11 h
Corona rarámuri. Crea una corona 
con la maestra artesana rarámuri 
Rosario Batista de Mogotavo, Urique, 
Chihuahua. Al terminar, habrá una 
danza tradicional de agradecimiento.
Dirigido a niños y niñas 6+ | Dur. 90 min  



Música

Espacio 9. Salón López Mateos
Sábado 16, 13:30 h | domingo 17, 17 h
Kumaltik. Disfruta de los sones 
jarochos del sur de Veracruz y déjate 
llevar por el zapateado al ritmo de la 
jarana y el requinto.
Actividad familiar | Dur. 60 min  

Sábado 16, 17 h
Juan Sant - Rap tutunaku (totonaca).
Seguramente has escuchado rap, 
pero ¿alguna vez en totonaco? 
Descubre la propuesta de Juan Sant, 
quien a través de sus rimas y ritmos 
cuenta las historias de quienes 
migran del campo a la ciudad.
Actividad familiar | Dur. 60 min

Domingo 17, 13:30 h
Mariana Mallol. Ven a cantar de 
cerquita con Mariana y bailar ritmos 
de música mexicana.
Actividad familiar | Dur. 60 min  

Juegos

Espacio 10. Salón López Mateos
Sábado 16, 12 h y 15:30 h | 
domingo 17, 11 h y 13 h
Lotería de sonidos. Escucha 
atentamente el sonido de varios 
instrumentos musicales y encuentra 
su imagen en el tablero. Al 
completar, grita con fuerza: “¡Lotería!”
Actividad familiar | Dur. 60 min | 
Comparte Fonoteca Nacional

Sábado 16, 16:30 h | domingo 17, 12 h
Serpientes y escaleras. Este original 
tablero, bordado en punto lomillo 
con hilos de algodón por el maestro 
artesano mazateco Boris de Jesús 
García Ildefonso, te invita a recorrer 
el proceso que sigue un artesano 
desde la creación de su obra hasta 
su venta.
Actividad familiar | Dur. 60 min


